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MITTEILUNGEN DER ORTSVERWALTUNG

Beitrage fiir das Mitteilungsblatt bitte immer an
ov-tiengen@stadt.freiburg.de senden.

Bitte nicht an eine Mailadresse eines Mitarbeiters der Ortsverwaltung, sonst kdnnten
die Artikel untergehen.

Senden Sie die Artikel bitte als PDF oder Word-Datei (.docx), sonst kann es sein, dass
diese blockiert werden.

Tiengener Mitteilungsblatt

als eBlattle oder Newsletter per E-Mail

HINWEIS:

Falls Sie Ihr Mitteilungsblatt vermissen, liegt es nicht an der Ortsverwaltung. Leider
melden unsere Austrager_innen sich teilweise gar nicht oder zu kurzfristig ab. Eine
Losung konnte sein:

1. Sie kdnnen das Mitteilungsblatt online unter folgendem Link lesen:
www.myeblaettle.de oder unter www.ABTiengen.eu

2. Aullderdem besteht die Mdglichkeit, die Mitteilungsblatter tiber die App
,MyeBlaettle” (AppStore oder Play Store) zu lesen.

3. Installation von einzelnen Sammelpunkten (Collectingpoints) was bereits vor
3 Jahren diskutiert wurde. Schlagen Sie auch gerne einen Standort vor
(Nachricht an ov-tiengen@stadt.freiburg.de)

4. Wenn Sie das Mitteilungsblatt als Newsletter wochentlich erhalten mochten,
schicken Sie uns eine E-Mail an ov-tiengen@stadt.freiburg.de.

Wer das Mitteilunsgblatt in Papierform haben mochte, es aber nicht im Briefkasten
hatte, kann sich dieses an der Rathauseinganstiire oder vor dem Versammlungsraum
abholen.
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Kontaktdaten der Ortsverwaltung

Freiburger Landstral3e 28, 79112 Freiburg i. Br.

E-Mail: ov-tiengen@stadt.freiburg.de

Tel.: 0761 /2011570

www.freiburg.de/tiengen

Sprechzeiten: Dienstagvormittag bleibt geschlossen, d.h.:
Mo, Mi - Fr: 8:00 - 12:00 Uhr
Di: 15:00 - 18:00 Uhr

Kontakt:

Standesamt, Rente: Frau Denzlinger
Ortschaftsrat, Grundbuch: Frau Jenne
Tuniberghaus, Burgerservice: Frau Maier
Mitteilungsblatt, Burgerservice: Frau Poston

0761/201-1575
0761/201-1572
0761/201-1574
0761/201-1570

Ortsvorsteher Maximilian Schachtele
Sprechzeiten: Nach Vereinbarung, Tel.: 0761 / 2011571

E-Mail: max.schaechtele@stadt.freiburg.de
I  Wichtige Rufnummern

Feuerwehr 112
Notarzt / Rettungsdienst 112
Polizei 110

Polizei Posten Rieselfeld (Mo-Fr 7:30 - 16:30 Uhr)
Arztlicher Notfalldienst

Arztlicher Bereitschaftsdienst
(bundeseinheitlich)

Kinderarztlicher Notfallversorgung

0761 /4768700
0761/8099800
116117

0761/8099 8099

Apotheken Notdienst 0800/ 00 22 833
Apotheke Tiengen 07664 910700
Zahnarztlicher Notdienst 0180/3 22255542

0761/ 19240
0761/72266

Giftnotdienstzentrale
Tierarztlicher Notdienst

Evang. Sozialstation Team Tuniberg 07664 / 3057
Nachbarschaftshilfe & Betreuungsgruppe 07664 / 5043755
Jasmin-Pflegedienst 07664 / 4054052
Kartensperrnotruf 116116

Psychologische Beratungsstelle
fur Eltern, Kinder und Jugendliche 0761 /2018531
| Strom, Gas, Wasser, verstopfte Gullys, defekte Straf3enleuchten

Badenova
24 h-Bereitschaftsdienst (kostenlose Rufnummer) 08002 767 767
oder unter https://bnnetze.de/service/strassenbeleuchtung-stoerung-melden/

| Schule, Kindergarten, Kleinkindgruppe

Markgrafen Grundschule
Schulkindbetreuung der
Markgrafenschule

07664 / 1580
01706067903 0. 07664 / 4025305

Evangelischer Kindergarten 07664 / 5042225
Evangelische Krippe Tunibergzwerge Tel: 07664 / 4028483
JHW Kindertagesstatte ,Tausendfuf3ler” 07664 /1596
JHW Kindertagesstatte ,Zauberwald” 07664 / 4034930

APOTHEKENNOTDIENSTE

Den aktuellen Notdienstplan der Apotheken erhalten Sie hier:
www.lak-bw.notdienst-portal.de oder unter der Tel. 0800 0022833

Wechsel der Notdienstbereitschafttaglich um 08.30 Uhr
Donnerstag, 05.10.2023:

Baren-Apotheke im Breisgau-Center, 79111 Freiburg (Haslach),
Tel.:0761-40 1198 40

Freitag, 06.10.2023:

Hof-Apotheke, 79098 Freiburg (Innenstadt), Tel.: 0761 - 3 98 29
Samstag, 07.10.2023:

Loretto-Apotheke, 79100 Freiburg (Wiehre), Tel.: 0761 - 7 48 84
Sonntag, 08.10.2023:

City-Apotheke in der Schwarzwaldcity, 79098 Freiburg (Innenstadt),
Tel:0761-34774

Montag, 09.10.2023:

Baren-Apotheke am Basler Tor, 79100 Freiburg (Wiehre),
Tel.:0761-488770 11

Dienstag, 10.10.2023:

Haslach-Apotheke, 79115 Freiburg (Haslach), Tel.: 0761 - 49 40 00
Mittwoch, 11.10.2023:

K & K Apotheke, 79100 Freiburg (Vauban), Tel.: 0761 - 88 85 70 80
Donnerstag, 12.10.2023:

Blasius-Apotheke am Siegesdenkmal, 79104 Freiburg (Innenstadt),
Tel.:0761-342 20

‘&B Freiburg-Tiengen

DIE VERWALTUNG INFORMIERT @

..&5 ganz schan bunt ist. Auch als Arbeitgeberin. Deshalb freuen wir uns auf Bewerbungen (a)ller,
die fiir ihr Thema brennen und uns und unsere Stadt weiterbringen wollen. Menschen mit unterschied-
licher Herkunft, Geschlecht, geschlechtlicher Identitdt, Alter, Hautfarbe, Religion, sexueller Orien-
tierung oder Behinderung sind bei uns willkommen. Vielfalt — dafiir stehen wir. Und das (a) im Jobtitel.

Die Ortsverwaltung Tiengen sucht Sie als

Sachbearbeiterin (a)

Burgerservice

€ Entgeltgruppe 7 TV6D ! Bewerbungsfrist 08.10.2023

Infarmieren & bewerben Sie sich online auf:

Freiburg®

DIE ARBENTGEBERIN

HYDRANTEN IMMER FREIHALTEN!

HELFEN SIE MIT UND HALTEN SIE
HYDRANTEN IMMER FREI!

Damit Hydranten im Ernstfall schnell gefunden
werden kénnen, ist es wichtig, dass die
Hydrantenschilder immer gut sichtbar sind.

Schneiden Sie deshalb bitte Bewuchs ab und
schaufeln Sie im Winter keinen Schnee dartiber.

AuRerdem sollten Sie beim Parken darauf
achten, dass Sie mit Inrem Fahrzeug nicht tiber
einem Unterflurhydranten parken.

I IMPRESSUM:

Redaktionsschluss:
Montag, 12.00 Uhr vormittags; Erscheinungstag: Donnerstag

Herausgeber:

Ortsverwaltung TIENGEN; Verantwortlich fiir den amtlichen Inhalt
einschlieBlich anderer Veréffentlichungen ist die Ortsverwaltung.
Namentlich gezeichnete Beitrdge liegen auBer Verantwortung
des Herausgebers.

fiir den Anzeigenteil/Druck:

Primo-Verlag Anton Stahle GmbH & Co. KG,
Messkircher StraBBe 45, 78333 Stockach,

Telefon 07771/9317-11, Telefax 07771/9317-40,
anzeigen@primo-stockach.de, www.primo-stockach.de

Auflage: 1825 Stiick
Bei Nichtlieferung des Mitteilungsblattes bitte melden unter:

Email: vertrieb@primo-stockach.de
Tel: 07771/931748
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Gewadsserschau am Hexenbach (Tiengen)
am 07. November 2023 und am Kretzbach/Neu-
graben (Opfingen) am 21. November 2023

Faltblatt bietet Tipps fiir Gewdsseranlieger

Das Garten- und Tiefbauamt (GuT) nimmt am 07. November
2023 gemeinsam mit dem Umweltschutzamt am Hexenbach (Ge-
markung Tiengen) eine Gewdsserschau vor. Die Begehung startet
an der Gemarkungsgrenze zu Schallstadt (Gewdsserkreuzung mit
Autobahn A5). Dann geht es in FlieBrichtung entlang der Land-
wirtschaftlichen Flachen und Ortsteil Tiengen, ca. 2 km bis zum
Ortseingang Opfingen.

Der weitere Verlauf des FlieBgewdssers (dann als Kretzbach/Neu-
graben benannt) in nordlicher Richtung am Ortsrand von Opfin-
gen bis St. Nikolaus wird am 21. November 2023 begangen. Wenn
das Wetter zu schlecht ist, wird es einen Ersatztermin geben.

Bei einer Gewasserschau wird das Gewasser begutachtet. Dabei
werden auch die Ufer und das fiir Hochwasserschutz und 6kologi-
sche Funktion notwendige Umfeld miteinbezogen. So fallen Prob-
leme und Gefahren auf, die dann beseitigt werden kénnen.

Das kénnen zum Beispiel Ablagerungen wie Komposthaufen und
Holzstapel oder die Lagerung von wassergefahrdenden Stoffen in
der Nahe eines Gewassers sein. AuBerdem soll die Gewdsserschau
Hochwasserrisiken verringern. Fiir die Begehung kann es notwen-
dig sein, Privatgrundstiicke zu betreten. Als Trager der Unterhal-
tungslast ist die Stadtverwaltung Freiburg dazu berechtigt.

Wer fiir ein Grundstiick an einem Gewadsser verantwortlich ist,
muss einiges beachten. So muss innerorts ein Gewasserrandstrei-
fen von finf Metern und auBerorts von zehn Metern eingehalten
werden. Dort ist die Nutzung eingeschrankt und Hiitten, Treppen,
Komposthaufen oder Abgrabungen sind gem. §38 des Wasser-
haushaltsgesetzes (WHG) und §29 des Wassergesetzes (WG) nicht
erlaubt.

Das Faltblatt,Tipps und Informationen fiir Gewasseranlieger” bie-
tet Ratschldge fiir einen nachhaltigen Umgang mit Gewassern am
eigenen Grundstiick. AuBerdem erfahren die Leserinnen und Le-
ser, wie sie einen Beitrag zum Hochwasserschutz leisten konnen.

Das Faltblatt gibt es entweder beim GuT oder direkt bei der WBW
Fortbildungsgesellschaft zum Download:
https://wbw-fortbildung.de/publikationen-materialien/
tipps-und-informationen-fuer-gewaesseranlieger

EOTI «

Starkung der Artenvielfalt im eigenen Garten:
Forderprogramm ,Artenschutz in der Stadt”

Flachen innerhalb der Stadt und in Ortschaften bieten grof3es
Potential fur die Schaffung neuer Lebensrdume fiir Tiere und
Pflanzen sowie flir eine naturnahe Gestaltung von Freiflichen
und Gebduden. Oft braucht es nicht viel Platz, um Nahrungs- und
Lebensrdaume fir die tierischen Stadtbewohner bereitzustellen
und damit auch den urbanen Biotopverbund fiir viele Arten zu
verbessern. Daher bietet die Stadt Freiburg mit dem Férderpro-
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gramm ,Artenschutz in der Stadt” Biirgerinnen und Biirgern die
Méglichkeit, mit verschiedenen MalBnahmen die Artenvielfalt
auch im eigenen Garten zu steigern. Unternehmen und Institu-
tionen werden ebenfalls gefordert.

Folgende MalBnahmen sind férderfahig:

- die Anlage von artenreichen Wiesen und Sdumen mit heimi-
schem Saatgut,

« die Pflanzung von heimischen Gehdlzen,

+ Nisthilfen fiir Vogel, Fledermause und Wildbienen,

- die Anlage von Steinhaufen, Trockenmauern und Sandlinsen

- die Anlage von Kleingewassern und Feuchtbiotopen

Auch eine Kombination von verschiedenen MaBBnahmen ist
mdglich. Zudem wird eine kostenlose und unverbindliche Erst-
beratung zu mdéglichen MaBhahmen angeboten. Mit dem Pro-
gramm kdénnen auch kleinere Vorhaben unterstitzt werden,
die Mindestférdersumme liegt bei 200 Euro, die Obergrenze bei
5.000 Euro pro Antragsteller und Jahr.

Weiterfiihrende Informationen zum Foérderprogramm, den For-
derantrag sowie Kontaktmaoglichkeiten fiir eine Terminvereinba-
rung mit dem Umweltschutzamt finden sich auf der Homepage
der Stadt Freiburg unter:
www.freiburg.de/artenschutz-programm

Miillabfuhrtermine der ASF

Die ASF ist sehr darauf bedacht immer korrekt und rechtzeitig
tiber die Themen der Abfallentsorgung zu informieren. Uber die
Haupt-Kommunikationsmedien Website und Abfall App sind sie
in der Lage tagesaktuell (iber evtl. Anderungen und Besonder-
heiten zu informieren. Jede Form der Vervielféltigung unserer
Informationen birgt ein gewisses Risiko. Die Auskunft im Mittei-
lungsblatt ist ein zusatzlicher Service, der leider seine Tlicken hat,
sei es aufgrund der zeitlichen Verzégerung, der ldngeren Infor-
mationskette oder der Fehleranfélligkeit durch die Bearbeitung.
Wir empfehlen lhnen deshalb die Abfall App die Sie mit Hilfe
des unten genannten QR Codes herunterladen kénnen.

Samstag, den 07.10.2023:

« In ganz Tiengen Leerung der Biomll- (Braun) und Restmiill-
tonnen (Grau) wahlweise mit wochentlicher oder vierzehnta-
giger Leerung

zusatzlich

+ Restmilltonnen (Grau) mit 14-tdgiger Leerung, Papiertonnen
und Abholung der gelben Séacke in den Stral3en laut Verzeich-
nis des aktuellen Abfallkalenders der geraden Kalenderwo-
chen

Uber die Apfall-App kénnen auch wilde Miillabla-
gerungen gemeldet werden. Machen Sie hiervon
gerne gebrauch, wenn Sie etwas sichten.

>>> Screenshot App <<<

Abfall App

Kehrmaschine in Tiengen

Nachster Termin: 12.10.2023

Die Kehrmaschine der ASF-StraBenreinigung — reinigt im 14-ta-
gigen Rhythmus, jeweils in der ungeraden Kalenderwoche /
- donnerstag - ab 6.30 Uhr - alle StraBen - au3er Anliegerstra-
Ben - entlang der Bordsteinkanten oder StraBBenrander.

Wir bitten daher alle Fahrzeughalter, ihr Auto wahrend die-
ser Zeit nicht am StraBBenrand abzustellen, damit die Kehr-
maschine ungehindert fahren und reinigen kann.
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KIRCHLICHE MITTEILUNGEN

Evangelische Kirche in Freiburg B

- =t

Predigtbezirk Tiengen und Munzingen

Pfarrerin Stefanie Jakob

Pfarramt: Alte Breisacher StralRe 7, 79112 Freiburg
Tel: 1719

E-Mail: tiengen.freiburg@kbz.ekiba.de
www.evangelische-pfarrgemeinde-tuniberg.de
Pfarramtsbiiro Fr. Ulrike Ziegler:

Mo., Di. u. Do. von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr

WOCHENSPRUCH

Dies Gebot haben wir von ihm, dass, wer Gott liebt,
dass der auch seinen Bruder liebe. 1.Joh.4,21

GOTTESDIENSTE

Sonntag, 08. Oktober 2023 - 18. Sonntag nach Trinitatis
10:00 Uhr Gottesdienst in der ev. Kirche in Tiengen

mit Pradikantin Dr. Ursula Hellerich
Sonntag, 15. Oktober 2023 - 19. Sonntag nach Trinitatis
10:00 Uhr Gottesdienst in der ev. Kirche in Tiengen

mit Pfrin Stefanie Jakob

Erntedank -Gottesdienst

Wir danken lhnen fir die Gaben zum Erntedankgottesdienst und
und Frau Schillinger fiir das Schmuicken des Erntedankaltars.

Die gespendeten Lebensmittel werden dem ev. Kindergarten
Tiengen Ubergeben.

GRUPPEN
Donnerstag, 05.Oktober 2023
20:00 Uhr N&h- u. Handarbeitstreff
Weitere Informationen liber das Pfarramt
Freitag, 06. Oktober 2023
16:30 Uhr Pfadfindergruppe ,Die Schwarzen Katzen”,
Ev. Gemeindehaus. Aktuelle Infos gibt es
hier im Blattle oder unter vcp-tiengen.de
Montag, 09. Oktober 2023
20:00 Uhr Chorprobe im Gemeindehaus
Mittwoch, 11. Oktober 2023
10:00 Uhr Krabbelgruppe im Gemeindehaus
Weitere Informationen liber das Pfarramt
15:00 Uhr Konfiunterricht | im Gemeindehaus Tiengen
16:30 Uhr Konfiunterricht Il im Gemeindehaus Tiengen

Vakanzvertretung durch Pfarrerin Nadine Kempf

Wir freuen uns sehr, dass Pfarrerin Nadine Kempf ab Oktober
fiir ein Jahr die Vakanzvertretung in Opfingen und Walters-
hofen tGbernehmen wird. Ende September wird sie in das
Pfarrhaus in Opfingen einziehen und dann fir alle gemeind-
lichen Belange ansprechbar sein.

Ihren ersten Gottesdienst in der Bergkirche feiert sie mit der
Gemeinde zum Erntedankfest am 8. Oktober.

_‘&% Freiburg-Tiengen

Katholische Kirche Freiburg-Tuniberg

Pfarrer Andreas Mair

ZustandigesPfarramt:79112Munzingen, St.Erentrudis-Str.35
Telefon 0 76 64 / 4 02 98-0; Fax 4 02 98-18
E-Mail: info@kath-tuniberg.de | www.kath-tuniberg.de

Offnungszeiten des Pfarrbiiros in Munzingen:

Montag, Mittwoch, Donnerstag 10.00 bis 12:00 Uhr
Dienstag 17.00 bis 19.00 Uhr
(dienstags in den Schulferien geschlossen)

Gemeindereferentin Heidrun Vigor:
gemeinderef@kath-tuniberg.de

Seelsorge-Rufbereitschaft (rund um die Uhr, kostenfrei)
- Notfall / seelsorgerisches Anliegen: 0800 40 44 333 77
- Beratung in Lebenskrisen: 0800 111 02 22

Liebe Pfarrgemeinde,

in der Erentrudiskapelle beginnt jahreszeitlich bedingt, ab
sofort das Rosenkranzgebet um 17.30 Uhr, die Eucharistie-
feier findet um 18.00 Uhr statt.

Samstag, 07.10.
Glocken lduten den 27. Sonntag im Jahreskreis ein
18.30 St. Peter und Paul, Waltershofen: Eucharistiefeier

Sonntag, 08.10.

10.00 Munzingen / Zelt: Wortgottesfeier

10.30 St. Nikolaus, Opfingen: Eucharistiefeier mit Segnung
der Erntegaben

18.30 Munzingen / Zelt: Anbetung

Montag, 09.10.
19.00 St. Nikolaus, Opfingen: Eucharistiefeier

Dienstag, 10.10.
17.30 Erentrudiskapelle Munzingen: Rosenkranzgebet
18.00 Erentrudiskapelle Munzingen: Eucharistiefeier
Wir beten fiir die verstorbenen Mitglieder des Ba-
sar-Frauenkreises.

Donnerstag, 12.10.
18.00 St. Peter und Paul, Waltershofen: Rosenkranzgebet
18.30 St. Peter und Paul, Waltershofen: Eucharistiefeier

Freitag, 13.10.
18.30 Munzingen / Zelt: Eucharistiefeier

Samstag, 14.10.

Glocken lauten das Kirchweihfest ein

17.30 Munzingen / Zelt: Taufe des Kindes Leonardo Franz
Kiefer

Munzingen / Zelt: Eucharistiefeier

Wir beten flr die Schulkameraden und Schulkameradin-
nen des Jahrgangs 1937 und deren Angehdrige.

18.30

Sonntag, 15.10. - Jahrtag der Kirchweihe -

10.00 Munzingen / Zelt: Kinderkirche

10.00 St. Peter und Paul, Waltershofen: Wortgottesfeier
10.30 St. Nikolaus, Opfingen: Eucharistiefeier

Musik am Tuniberg

Sonntag, 15. Oktober 2023 um 17.00 Uhr in Waltershofen, St. Pe-
ter und Paul:

,Kldnge der Steppe” trifft Europa und Afrika

Es musizieren Enkhjargal Dandarvaanchig & Christophe Erard.
Eine Veranstaltung des Gemeindeteams Waltershofen
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Anmeldung zur Erstkommunion 2024

Die Vorbereitungszeit auf die Erstkommunion 2024 beginnt.

Einladungen, Informationen und Anmeldeunterlagen erreichen

die Kinder und ihre Eltern tber den Religionsunterricht. Diese kon-

nen aber auch beim Pfarramt Munzingen angefordert werden.

Um die Erstkommunion planen zu kdnnen, erbitten wir die ausge-

fullten Formulare bis Freitag, 13.10.2023.

Diese kdnnen

- im Pfarramt Munzingen (St.-Erentrudis-Str. 35) oder

- im Pfarrbliro Waltershofen (Am Kahnerbrunnen 13) eingeworfen
oder

- in Munzingen zu den Birodffnungszeiten abgegeben werden.

Sollte das Kind nicht in der Seelsorgeeinheit getauft sein, benoti-

gen wir zusatzlich die Kopie der Taufurkunde.

Firmung 2024

Am Samstag, 08.06.2024 wird in unserer Kirchengemeinde Frei-
burg-Tuniberg das Sakrament der Firmung gespendet.

Alle Jugendliche, die zwischen dem 01.07.2007 und dem
31.12.2009 geboren sind, erhielten in den letzten Tagen eine per-
sonliche Einladung zur Teilnahme an der Vorbereitungszeit sowie
Informationen Uber die Anmeldung und den geplanten Ablauf.
Wer -obwohl in diesem Zeitraum geboren- keinen Brief erhalten
hat, moge sich bitte im Pfarrhaus Munzingen melden. Das gilt
auch fir alle, die vor dem 01.07.2007 geboren und noch nicht
gefirmt sind und an der Vorbereitungszeit teilnehmen mochten.
Die Einladungsschreiben sind sowohl im Pfarrbiro in Munzin-
gen, St. Erentrudis-Str.35 wahrend der Offnungszeiten zu bekom-
men oder unter info@kath-tuniberg.de anzufragen.

Néhere Informationen gibt es auch bei der Gemeindereferentin
Heidrun Vigor unter gemeinderef@kath-tuniberg.de.

Capella Nova: Probe mittwochs um 19.30 Uhr in der St. Niko-

lauskirche
Kontakt: Brigitte Vielsack Tel: 07664 2237

S
SCHULNACHRICHTEN

Job-Start-Borsen in der Umgebung

Datum Ort Aussteller
10.10. - 11.10.2023 Titisee-Neustadt Kurhaus 39
12.10. - 13.10.2023 Endingen Stadthalle 86
17.10.-18.10.2023 Miullheim Birgerhaus 56
19.10. - 20.10.2023 Kollnau Festhalle 70
24.10. - 25.10.2023 Emmendingen Fritz-Boehle-Halle 93
26.10. - 27.10.2023 Breisach Breisgau-Halle 54
01.02.-02.02.2024 Freiburg Messehalle

Quelle: www.jobstartboerse.de

Weitere Infos unter www.jobstartboerse.de/boersen

AUS DEN KINDERGARTEN 1’46‘%

Evangelischer Kindergarten P X

Liebe Tiengener,

die Kinder unserer Naturgruppe haben am Schlangenspielplatz
eine Landschildkréte gefunden und in ihre Obhut genommen.
Vielleicht wird sie ja in einer Familie schmerzlich vermisst. Gerne
kénnen Sie sich bei uns im Ev. Kindergarten unter folgender Tele-
fonnummer melden: 07664-5042225.

Liebe GriiBe Brigitte Eberle und die Naturgruppenkinder

Donnerstag, 05. Oktober 2023 | 5

SENIORENBURO g

Information und Beratung
fur altere Menschen, Pflege-
bedirftige und Angehorige,
zum Beispiel bei Fragen zu
Maoglichkeiten, Untersttit-
zung zu Hause zu bekom-
men, zur Pflegeversicherung
oder zur Vorsorgevollmacht.
Donnerstags von 13:30 Uhr
bis 17 Uhr in der Ortsver-
waltung in Opfingen, auf
Wunsch auch als Hausbesuch
oder in den Rdumen der
Ortsverwaltung Tiengen.
Terminvereinbarung bitte
unter Tel.: 0761/ 201-3032.

AUS DEN VEREINEN X
A.B.T...v.&

Aktive Blrger Tiengen eV.

Vorankiindigung
KUNST in TIENGEN

Kinstlerinnen und Kiinstler aus Freiburg-Tiengen prasentieren
sich und ihre Kunst anldsslich der 50-jahrigen Zugehdorigkeit zu
Freiburg am

28. - 29. Oktober 2023
Im Tuniberghaus, Im Maierbriihl 2
in 79112 Freiburg-Tiengen
Samstag ab 14.00 Uhr und
Sonntag von 11.00 - 17.00 Uhr

..mehr unter www.ABTiengen.eu

Der Vorstand
Wolfgang Albrecht

Musikverein (}

. o iy ﬁ.g
Musikverein Tiengen Gl B

Vorankiindigung:

Am Samstag, dem 14.10.23 wirkt der Musikverein Tiengen bei
unsrem befreundeten Musikverein in Munzingen am Zwiebelku-
chenfest mit.

Zu sehen und zu horen sind wir von 18h-20h und freuen uns
Uber viele Zuhorer.

Nach unserem Auftritt kann das Tanzbein zu der Musik der Par-
ty-Band ,Happy Melody” geschwungen werden.

Der Dreschopf wird im Bedarfsfall beheizt, der Eintritt ist frei

Und natirlich nicht vergessen :

am 25.11.22 findet unser Herbstkonzert, in diesem Jahr als
120-jahriges Jubildumskonzert statt. Die Probearbeit hierflr
lauft bereits auf Hochtouren.

Bitte Termin vormerken
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TunibergWeine. V.

Tuniberger Herbstfeuer - Herbstabschluss!

Samstag/Sonntag, 7./8. Oktober 2023

Die Tuniberger Winzergenossenschaften feiern auch dieses Jahr
mitten auf dem Tuniberg, auf dem Attilafelsen, ihren Herbstab-
schluss: Samstag von 15 bis 22 Uhr, am Sonntag ab 12 Uhr. Ca.
um 18 Uhr wird am Samstagabend ein groBes Feuer durch die
Bereichsweinprinzessin vom Kaiserstuhl-Tuniberg Verena Hal3ler,
der ehemaligen Badischen Prinzessin Geraldine Liebs und den
Ortsvorstehern angeziindet.

Ein weiterer Hohepunkt:

Am Sonntag um 15 Uhr kommt der Schauspieler und Kabarettist
Martin Wangler als “Fidelius Waldvogel”vom Schwarzwald zu uns
auf den Tuniberg.

Natirlich gibt es vor Ort beste Tropfen der Tuniberger Winzerge-
nossenschaften, alkoholfreie Getranke, dazu knusprigen Flamm-
kuchen in verschiedenen Variationen und Gyrostaschen.
Aktuelle Infos auf Facebook, Instagram und
www.tuniberg-wein.de.

Wir freuen uns auf Sie, Ihr Tuniberg Wein e.V.

. . 5 INCIF
Turnverein Tiengen

World Jumping mit Kathrin

immer donnerstags von 19.00-20.00Uhr
10x 40€ Mitglieder, 70€ Nichtmitglieder
Infos und Anmeldung: worldjumping@tvtiengen.de

Yoga am Morgen mit Regina

Der nachste Kurs startet Donnerstag, den 28.09.2023
8.30-9.30 Uhr

5x donnerstags im ev. Gemeindehaus, 30€ Mitglieder,
45€ Nichtmitglieder

Infos und Anmeldung: Birgitt.michalec@tvtiengen.de

Pilates mit Miriam neue Kurse

am Morgen im ev. Gemeindehaus- gestartet Dienstag, den
19.09.2023 9.00-10.00 Uhr

am Abend im ev. Kindergarten- gestartet Donnerstag, den
14.09.2023 19.45-20.45 Uhr

je 10x . 40€ Mitglieder, 70€ Nichtmitglieder

Infos und Anmeldung: Birgitt.michalec@tvtiengen.de

Zumba mit Sonja neuer 5er Kurs

ab Mittwoch, den 27.09.2023 19:10-20:10 Uhr
5x in der Turnhalle der Markgrafenschule
Infos und Anmeldung: zumba@tvtiengen.de

Riicken Fit mit Gisela

startet am Dienstag, den 10.10.23 um 19:00-20:00Uhr
und Donnerstag, den 12.10.23 um 18:00-19:00Uhr

je 10x 40€ Mitglieder, 70€ Nichtmitglieder

Infos und Anmeldung unter:07633/9395512

NEU!!!

Ballsport fiir Kids mit Martin ab Montag, den 02.10.2023

Du bist zwischen 6 und 12 Jahre alt, hast Interesse an Ballsport,
dann komm montags von 18:00-19:00Uhr in die Turnhalle der
Markgrafen Schule!

Infos und Anmeldung unter:0176/71296999

__-%t% Freiburg-Tiengen
Hilferuf -

Vorstandsmitglieder dringend ge-
sucht!

Liebe Vereinsmitglieder,
selbstverstandlich auch
“imm Jiebe Nichtvereinsmitglieder,

im Rahmen der nachsten Mitgliederversammlung des Turnver-
eins Freiburg-Tiengen im Friihjahr 2024 werden zwei langjahrige
Vorstandmitglieder (eines davon nach 20-jahriger Vorstandsta-
tigkeit) aus dem Vorstand ausscheiden. Nicht nur aus diesem
Grund suchen wir dringend Verstarkung fiir unseren Vorstand.
Die Vorstandsmitglieder sind zwar rein ehrenamtlich tatig, bilden
aber ein umso tolleres Team und haben unserer Meinung nach in
den letzten Jahren sehr viel im und fiir den Verein bewegt. Dies
ist auch an den steigenden Mitgliederzahlen erkennbar.

Mit den verbleibenden Vorstandsmitgliedern kdnnen allerdings
die Anforderungen an den Vorstand nicht mehr geleistet und
insbesondere die Bediirfnisse der Vereinsmitglieder bei weitem
nicht mehr erfillt werden. Demzufolge sind wir dringend auf
Nerstarkung” angewiesen.

Wenn du / Sie Lust und Interesse an einer Vorstandstatigkeit, in
welcher Funktion auch immer, hast, bitte ich dich / Sie im Namen
des bisherigen Vorstandes dringend um Kontaktaufnahme mit
mir oder ggf. auch mit einem anderen, vielleicht personlich be-
kannten, Vorstandsmitglied. Im Rahmen dieser Kontaktaufnah-
me kénnen wir selbstverstandlich jede Menge weitere Informati-
onen geben und natiirlich auch Fragen beantworten.

Spezielle Voraussetzungen fiir die Tatigkeit im Vorstand sind im
Ubrigen nicht erforderlich. Du / Sie solltest lediglich Teamgeist
und ein wenig Organisationsfahigkeit sowie eben die Bereit-
schaft mitbringen, sich ehrenamtlich fiir einen Verein und damit
fir die Interessen der Tiengener Bevolkerung zu engagieren.
Die Vorstandstatigkeit bringt zugegebenermallen ein wenig
Arbeit ein, der Spal8 und die Genugtuung, in einem tollen Team
mitzuarbeiten und noch dazu fiir den Verein und die Tiengener
Bevolkerung etwas zu bewegen und durch eigene Ideen und Ak-
tivitdten zu einem ,gesunden Vereinsleben” beizutragen, gleicht
diesen Arbeitseinsatz aber bei Weitem aus!

Thomas Go6tz, Vorsitzender TV Freiburg-Tiengen,
E-Mai-Adresse: thomas.goetz@tvtiengen.de

Kulturverein Tiengen T |

Tuniberghaus Freiburg-Tiengen, Im Maierbriihl 2
Sonntag, 15. Oktober 2023, 18 Uhr

3

/

Staemmler Trio

%.
&

Johanna Staemmler Violine

Peter-Philipp Staemmler Violoncello

Hansjacob Staemmler Klavier



Freiburg-Tiengen "&*B

J. Haydn, Trio A-Dur Hib XV:18
A.Webern, ,Zwei Stlicke fur Violoncello und Klavier und
,Drei kleine Stiicke fiir Violoncello und Klavier op.11
F. Schubert, Trio in Es-Dur op.100

Bitte nutzen Sie folgenden Vorverkaufsmoglichkeiten:
Kulturverein Tiengen: 07664/1733 und 1667
www.kulturverein-tiengen.de

www.reservix.de

BZ-Kartenservice

Studentinnen erhalten ein 5.-€ Ticket

Schiilerinnen und Schiiler haben freien Eintritt!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Kulturverein Tiengen e.V.

AUS DER NACHBARSCHAFT

Aktuelles aus Opfingen

1 J-.—:_a
K
Lo )

Kinderkleidermarkt der Opfinger
Kindereinrichtung Storchennest e.V.

Am Sonntag, den 08. Oktober 2023 findet wieder unser belieb-
ter Kinderkleidermarkt in der Tuniberghalle (Am Sportplatz 10,
79112 FR-Opfingen) statt.

Von 14-16 Uhr (fiir Schwangere schon ab 13:30 Uhr) gibt es die
Méoglichkeit, Spielsachen, Ausstattung und Kleidung rund ums
Baby und Kind zu kaufen. Kinder diirfen ohne Anmeldung ihre
Spielsachen auf dem Schulhof verkaufen.

Fir den perfekten Sonntag bieten wir eine groBe Auswahl an
selbstgebackenen Kuchen und Waffeln, bei frischem Kaffee oder
zum Mitnehmen an. Gerne eigene Mehrwegbehalter mitbringen.
Der Erlos kommt den Kindern der Kindereinrichtung Storchen-
nest e.V. zu Gute.

Der Forderverein Storchennest e.V. freut sich auf lhr Kommen!

Maturzentrum
Kaiserstuhl

Naturzentrum Kaiserstuhl

Samstag, 7.10., 14.30 - 17.30 Uhr

Weinbau im Einklang mit der Natur - barrierefreie Tour

Der Weinexperte fiihrt Sie durch eine beeindruckende Rebland-
schaft und zeigt, wie wichtig der Weinbau fir die Artenvielfalt
am Kaiserstuhl ist. Dabei werden 5 Weine und 1 Sekt verkostet.
Treffpunkt in Endingen am Bahnhof, Gerold Zink, 25 € inkl.
Wein/Sekt. Anmeldung unter info@naturzentrum-kaiserstuhl.de

Sonntag, 8.10., 10.30 - 12 Uhr

Naturrundgang am Blankenhornsberg - Familientour

Die junge Kaiserstlihler Naturlotsin zeigt typische Tiere und Ge-
steine des Kaiserstuhls. Mit Modellen und Versuchen wird die Na-
tur begreiflich gemacht. Treffpunkt auf dem Blankenhornsberg, P
bei Staatsweingut, Helena Huber, 5 €, Schulkinder 3 €.

Ohne Anmeldung

Sonntag, 8.10., 14 - 16 Uhr

Eichgasse im Herbst

Wir gehen durch die beriihmteste Hohlgasse und erfahren
Wissenswertes liber diesen Lebensraum. Treffpunkt in Bicken-
sohl, P bei Winzergenossenschaft, Hannelore Heim, 7 €. Ohne
Anmeldung
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Donnerstag, 12.10., 19.30 Uhr

Bildvortrag: Welt der Pilze

Sind Pilze Lebewesen? Wie interagieren sie mit Pflanzen, Tieren
und Menschen? Interessante Infos zum Vorkommen und zur
Handhabung von Speise- und Giftpilzen; mit Pilzausstellung.
Ihringen, Biirgersaal im Rathaus, Hans Drobny, 7 €, OPNV. Ohne
Anmeldung

Sonntag, 15.10., 18 - 19.30 Uhr

Am Massenschlafplatz der Stare

Bestaunen Sie tausende Stare bei faszinierenden Synchronfli-
gen und beim Einflug zum Schlafplatz. Mit etwas Gliick kénnen
wir Beutegreifer wie Sperber und Wanderfalke erleben. Nimburg,
P Bergkirche Nimberg, Frank Wichmann/Lauri Nockemann, 7 €.
Bitte Fernglas mitbringen. Anmeldung unter info@naturzent-
rum-kaiserstuhl.de

Sonntag, 15.10., 14 - 18 Uhr

Offnung Ausstellungsrdume - Herbstausklang in lhringen
Kinder kénnen das Naturzentrum Kaiserstuhl auf dem Klei-
ner-Kaiser-Otto-Trail erkunden oder einen Naturfilm zu den
Erdbienen (5 min) anschauen. Fiir die Erwachsenen zeigen wir
den Film, Natur & Wein” (12 min).

»«Die Geschichte vom Léwenzahn” spielt Margrita Wahrer:
Bewegtes Erzdhltheater fiir kleine und groBe Menschen um 16
Uhr im Kastaniengarten hinter dem Naturzentrum (20 min)

Schwarzwaldverein

- 10. Okt., Dienstag: ,Gesundheitswanderungen®, * fir alle
Altersgruppen mit ausgewéihlten Ubungen die fit machen.
Gehzeit: 1,5 bis 2 Stunden Kosten: Mitglieder frei- Nichtmit-
glieder 3¢, Treff: Musikpavillon Stadtgarten Freiburg, 10 Uhr
und 14 Uhr, Fihrung: Walter Sittig, Tel. 0173/3292710, Mail:
waltersittig@aol.com

- 11. Okt., Mittwoch: , Spazierwanderung’, durch das Reb-
land”, Panoramaweg Waltershofen, Treff: 10.00 Uhr, Mun-
zinger Str. Haid, Bus 32, Gehzeit: 5km/1S5td, Aufstieg: 50m,
Einkehr: ja, Rucksackverpflegung: ja, Fiihrung: Gerti Plang-
ger, Tel. 0761/492563

- 12. Okt., Donnerstag: , Eichstetten - Oberrotweil”, liber Sa-
mengarten, Treff: 9:20 Uhr, Hbf, Zug Breisach, Auf-/Abstieg:
367m/347m, Gehzeit: 65td/16km, mittel, Einkehr: ja, Ruck-
ackverpflegung: ja, Fihrung: Alfred Bocherer, Tel.: 0152-
0622 8625

- 14. Okt., Samstag: ,Im Hegau”, von Engen Uber die Vul-
kankegel zum Hohentwiel, Treff: 7:30 Uhr, Hbf, Zug Vil-
lingen (Zuzahlung), Auf-/Abstieg: 990m/1090m, Gehzeit:
85td/26,5km, schwer, Einkehr: nach Absprache, Rucksack-
verpflegung: ja, Fihrung: Beate Grof3, Tel.: 0761/4001859,
Anmeldung erforderlich.

Gaste sind herzlich willkommen.

STIHRE HAUSNUMMER
GUT ERKENNBAR?

Im Notfall kann diese entscheidend fiir
rasche Hilfe durch den Arzt oder den
Rettungsdienst sein!
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WAS SONST NOCH INTERESSIERT A

Freiburger Integrationspreis

Freiburg ist eine Stadt, die sich durch die Vielfalt ihrer Blrger_in-
nen unterschiedlicher Herkunft und Kultur auszeichnet. Men-
schen aus Uber 180 Léandern leben heute in unserer Stadt. Offen-
heit, Respekt und gegenseitige Wertschatzung sind der Boden,
auf dem Verstdandnis und Verstandigung zwischen Migrant_in-
nen und Einheimischen wachsen.

Zusammenleben - Integration - gelingt deshalb, weil sich hier-
fur zahlreiche Birger_innen unserer Stadt ehrenamtlich, nach-
barschaftlich oder auch beruflich jeden Tag mit groem Engage-
ment einsetzen.

Mit dem Freiburger Integrationspreis - Fiir eine offene Stadt
wirdigt die Stadt das herausragende Engagement von Einzelper-
sonen, Organisationen, Schulprojekten und Initiativen, die sich in
vorbildlicher Weise fir das interkulturelle Zusammenleben in un-
serer Stadt einsetzen. Darliber hinaus konnen Unternehmen mit
einem nicht dotierten Sonderpreis ausgezeichnet werden.

Was wird ausgezeichnet?

Ausgezeichnet werden Aktivitdten, Initiativen, MaBnahmen und
Projekte, die mit ihrem lokalen Engagement einen bedeutenden
Beitrag zur Umsetzung der integrationspolitischen Leitziele des
,Leitbilds Migration und Integration der Stadtgesellschaft Frei-
burg” leisten und sich hier besonders fiur die Integration von
Gefliichteten einsetzen. Das Leitbild Migration und Integration
der Stadtgesellschaft Freiburg finden Sie auf folgender Webseite:
www.freiburg.de/leitbildintegration

Wer kann sich bewerben?

Sie engagieren sich als Einzelperson, Initiative, Verein, Trager in
Einrichtung, Organisation, Verband, Unternehmen oder im Rah-
men eines Schulprojektes fiir Integration und Vielfalt? Sie kennen
ein Projekt, das in diesem Bereich einen wichtigen Beitrag oder
Impuls gesetzt hat? Dann bewerben Sie sich jetzt fiir den Freibur-
ger Integrationspreis oder schlagen Sie ein Projekt zur Auszeich-
nung vor! Voraussetzung ist, dass der Wirkungskreis in Freiburg
liegt und Sie mindestens 16 Jahre alt sind.

Wie konnen Bewerbungen eingereicht werden?

Den Bewerbungsbogen kdnnen Sie online ausfillen und einrei-
chen. Es besteht auch die Moglichkeit zusatzliche Bewerbungs-
materialien, wie Zeitungsberichte, Fotos oder Videos beizufligen.

Bewerbungsschluss ist der 5. November 2023

Das Preisgeld betragt insgesamt 5.000 Euro.

Fur Rickfragen steht lhnen Dr. Basar Alabay zur Verfligung
Telefon: 0761 201 6335 oder basar.alabay@stadt.freiburg.de

%%% Freiburg-Tiengen

Gartenpraxis:
Herbsttreffen der Gartengruppe Freiburg mit Vortrag:
Kompost - das Gold des Gdrtners

Am Dienstag, 10. Oktober 2023 um 18 Uhr ladt der Demeter-Ver-
ein fur biodynamisches Gartnern ein zum Herbsttreffen der Gar-
tengruppe mit Vortrag, Austausch, Biichertisch und Saatgutver-
kauf.

Kompost ist mit die wichtigste Zutat im Garten. Jetzt im Herbst
ist die ideale Zeit, um einen Kompost anzulegen, den es fallen
viele Zutaten natirlicherweise in groBen Mengen an, die hier auf
beste Weise verarbeitet werden kénnen. Es ist immer wieder fas-
zinierend, wie aus ,Abfall” die Grundlage entsteht fiir lebendiges
Wachstum unserer Kulturpflanzen. Aber wie gelingt ein guter
Kompost, was darf alles auf den Komposthaufen? Komposthau-
fen oder lieber Komposttonne? Welches ist der gute Platz, um
einen Kompost anzulegen?

Kompostherstellung ist aktive Millvermeidung. Das Herstellen
ist einfach unter Beachtung von ein paar Grundsatzen.
Interessierte sind herzlich eingeladen. Die Veranstaltung findet
statt in der Waldorfschule Wiehre, Schwimmbadstr. 29, Freiburg,
Klassenzimmer. Infos unter Tel. 0781/93603999, Mail: arge-bio-
dyn-landbau-og@gmx.net

Der Vortrag ist kostenlos, der Verein freut sich liber eine Spende
fir die regionale Arbeit.

Demeter Baden-Wiirttemberg e.V. ist ein gemeinnitziger Verein
fur biodynamisches Gartnern. Er hat Mitglieder aus dem professi-
onellen Erwerbsanbau und auch private Kleingartner, die natur-
gemal biologisch-dynamisch gartnern wollen.

Weitere Infos unter Tel. 0781/93603999 oder Mail:
arge-biodyn-landbau-og@gmx.net

Konzertankiindigung

Am Mittwoch, den 1. November 2023 fiihrt Cappella Nova Frei-
burg e.V. das Requiem in d-Moll (KV 626) von Wolfgang Amadeus
Mozart in der StiBmayr-Fassung um 17 Uhr in St. Martin, Freiburg
auf. Die Leitung hat Jannik Trescher. Als Solisten wirken mit:

Svea Schildknecht, Sopran - Barbara Ostertag, Alt,
Pierre Arpin, Tenor - Clemens Morgenthaler, Bass

Es ist das 8. Benefizkonzert flir das Hospiz Karl Josef.
Eintritt: EUR 20, freie Platzwahl

Karten Uber Reservix, allen bekannten Vorverkaufsstellen und an
der Abendkasse Einlass 16.30 Uhr




Gartengrundstiick gesucht

Suche Gartengrundstiick, Streuobstwiese, ehem. Reben o. A.
zum Kauf, zur priv. Nutzung als Freizeitgrundstiick.
Freue mich auf alle Angebote: Tel. 0151/438 74 928

Altmahltaler Geflugelhandel

Gefliigelverkauf

Jenne-Miihle, Freiburg-Tiengen, Am Muhlengrund 8
Mittwoch ~ 11.10. 16.00 - 17-00 Uhr

Gesundes Qualitétsgefiigel, 17 Hihnersorten Vorbestellen unter:
www.altmuehltaler-gefluegelhandel.de Tel.: 0172 7310 734

: Passbilder
K

Bewerbungsfotos
FOTOSTUDIO

TUNIBERG

Foto-Druckservice

Alte Breisacher Str. 18 // 79112 Freiburg-Tiengen // Tel. 07664 4040744
www.fotostudio-tuniberg.de

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 « www.wm-aw.de
Wohnmobilcenter Am Wasserturm e.K.

FESTIVAL

SWR4 SCHLAGERPARTY
MARKUS, FAMILIE HOSSA UND
DJ ANDY DANGEL

Tickets unter SWR4.de/festival

»SWR4

- Da sind wir daheim.

SWR4.de

™ PRIMO-RATSELSPASS

SILBENRATSEL

Aus den Silben an - bal - bre - buehr - chen - cher - der -
ent-fu-ge-ge-ge-ge-gen-heim-heiss - her - hoel -
keit - ken - koest - kon - kor - le - li - lich - lie - lip - lo -
lon - luft - mit - na - ni - nie - on - or - pe - phi - rell -
schaf - sep - si - stirn - tels - ten - ter - tho - ti - tisch -
tracht - trans - tu - xi - ze - zens - zenz - zern sind
18 Wérter zu bilden, deren dritte und siebte Buchsta-
ben, jeweils von oben nach unten gelesen, ein Zitat von
Zaha Hadid ergeben.

1. Gaumenfreude

2. Nachschlagewerk

3. Honorar fir Nutzungsrechte

4, steif

5. Vogelkundler

6. mithilfe von, durch

7. treuloser Frauenheld

8. Hausgrille

9. Klagen, Gezank

10. Konig der Belgier

-« 1. naturliche Veranlagung

12. Ubertragung

13. Landbesitz

14. desinfizierend

15. ein Luftfahrzeug

16. Sternenhimmel

17. Offnen einer Weinflasche

18. Gemeinheit

L pundsnid 139048 uId 35| 198IZIIIUSZXT“ — JYDRIJISPAIN '§| ‘USNIONIUT
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REZEPT-IDEE DER WOCHE ...

BLUMENKOHLSCHNITZEL AN BIRNEN-RAGOUT
MIT CHAMPIGNON-PFIFFERLING-PUREE

LUTATEN

\ FUR 4 PORTIONEN

BLUMENKOHL-
SCHNITZEL

1 Blumenkohl

2 Eier

Salz, Pfeffer

300 g Vollkorn-Paniermehl
Pflanzenél zum Ausbraten

BIRNEN-RAGOUT

80 g Zwiebeln, geschalt,
klein gewurfelt

80 g Speck, in Streifen ge-
schnitten

20 g Butterschmalz

1TL Zucker

1TL Ingwer, grob zerkleinert
600 ml Gemusebruhe oder
helle Fleischbruhe

200 g Knollensellerie, ge-
schalt, in ca. 1x1 cm gewdr-
felt

300 g Birnen (am besten
Williams), geschalt, in 1x1 cm
gewurfelt

100 ml Sahne

200 ml Kokosmilch (gibt es
im Supermarkt oder Dis-
counter)

etwas Speisstarke

Salz, Pfeffer aus der Muahle
Und wer will:

40 ml Birnenschnaps

CHAMPINON-
PFIFFERLING-PUREE

40 g Butter

250 g Champignons, ge-
putzt, fein geschnitten

100 g Pfifferlinge, geputzt,
fein geschnitten

(alternativ ohne Pfifferlinge:
350 statt 250 g Champig-
nons)

1Schalotte, geschalt, gewur-
felt

50 g Sellerie, geschalt, in
Stucke geschnitten

Salz, Pfeffer, Cayennepfeffer
1Spritzer Sherry

1Spritzer WeilRwein

80 ml Gemuse- oder Geflu-
gelfond

20 g Parmesan, fein gerieben
200 g Creme fraiche
1Spritzer Olivenél

1 Spritzer Zitrone

\>

TIPPS & TRICKS

Blumenkohl kann m
frittieren, dampfen,
essen. Beim Kauf sollte
nicht zu reif sein und
nachgeben.

Reifezustand: der typisch
und eine glatte S¢ _
denn sonst werden si

nenduft
gluft lagerny
und trocknen a
des Kahlschranks

die Verpackungsfo ‘
sonst ,schwitzen

al

auf Fin

; Zeichen fur .
Weitere appetita nregende Bir-

hale. Pilze nicht in Zu-

us, am beste " :
Y aufbewahren. Locher in

lie stechen, denn
 die Pilze,

an kochen, gratinieren,
panieren oder auc.h roh

n Birnen zwar reif, ab.er
gerdruck ganz leicht

den optimalen

e gelb, fleckig
n im Gemusefach

PRIMOVERLAG

Heimat, Deine Blattle.

¥

&
LUBEREITUNG

BLUMENKOHLSCHNITZEL:

Blumenkohl ca. 10 Min. abkochen, so dass er
noch bissfest ist. Diesen dann in ca. 2 cm dicke
Scheiben schneiden. Eier aufschlagen und mit
Salz und Pfeffer verquirlen. Vollkorn-Panier-
mehl auf einen flachen Teller geben. Blumen-
kohlscheiben auf beiden Seiten zuerst im Ei
und anschlieBend in den Vollkorn-Paniermehl
wenden. Panierte Scheiben in einer Pfanne mit
Pflanzenél ausbraten.

BIRNEN-RAGOUT:

Zwiebeln und Speck in Butterschmalz anbraten.
Zucker, Ingwer und Brihe zugeben und den
Sellerie darin etwa 3 Minuten garen. Birnen
hinzugeben und eine halbe Minute weitergaren.
Dann Birnen und Sellerie aus der Sof8e nehmen
und auf ein Sieb legen. Sahne und Kokosmilch in
die SoRe geben, bei Bedarf noch Brihe nachgie-
Ben. SoRe ganz leicht mit in Wasser angeruhrter
Speisestarke binden. Sellerie und Birnen zurtck
in die SoRe geben, kurz aufkochen und das
~Ragout” mit Salz, Pfeffer (und eventuell mit
einem Schuss Birnenschnaps) abschmecken.

CHAMPINON-PFIFFERLING-PUREE:

Butter in einem Stieltopf zerlassen. Pilze,
Schalotten und Sellerie darin anschwitzen.
Nach kurzer Zeit salzen und pfeffern. Das
Ganze ohne Farbe weiterschwitzen lassen. Mit
Wein und Sherry abldschen, Fond zugieRBen und
weich schmoren lassen. Die restlichen Zutaten
dazugeben, fein mixen und abschlieBend noch
einmal abschmecken.
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Senden Sie uns lhre

WeihnachtsgruBanzeige
bis zum 01.11.2023.

Unseren Musterkatalog auf www.primo-stockach.de anschauen.

Wer frih bucht, bekommt 10% Rabatt

Suchen Sie sich jetzt gleich lhr Wunsch-Motiv aus und senden Sie uns lhren Anzeigenauftrag bis zum 01.11.2023.
Dann erhalten Sie einen Rabatt von 10 %!

Ihre Weihnachts- und NeujahrsgruBanzeige ist somit rechtzeitig auf dem Weg und Sie kénnen sich ganz
entspannt lhrem Weihnachtsgeschaft widmen.

Wer viel bucht, spart zusatzlich 5% bis 10%

GruRen Sie auch lhre Kunden und Geschaftspartner in lhren Nachbargemeinden. Machen Sie von unseren gunstigen
Kombinationsangeboten Gebrauch! Naturlich kénnen Sie auch alle anderen Ausgaben frei nach lhren Wunschen
kombinieren, nicht nur die aus lhrer direkten Nachbarschaft.

3 Ausgaben: 5% Rabatt 5 Ausgaben: 10 % Rabatt

Wer online bucht, bekommt 5% Rabatt

Sie mogen es einfach und bequem? Dann buchen Sie doch im Internet!
Unser Online-Kalkulator spart Ihnen Zeit und Geld.

Auf www.primo-stockach.de kénnen Sie lhre Anzeige in wenigen Schritten aufgeben.
Der Anzeigenpreis wird direkt berechnet. Jetzt testen!
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vorsorgen . bestatten . begleiten
»Bestattungs-Vorsorge ... damit ich mein Leben genieBBen kann!”

ZEPP

HOFLER-SPITTLER

DREI NAMEN - EIN BESTATTUNGSHAUS

Bestattungsinstitut Wilfried Zepp . Inhaberin: Petra Roser e. Kfr.

Grabenstrafie 12
79189 Bad Krozingen

07633. 94 82 60

bestattungen-zepp.de

Insektenschutz

aus der Region

Schiatter

Insedkienschutz + Housilren * KUchen * Fensier

% endlich Ruhe

Burgunderweg 2, 79291 Merdingen
07668 / 95 22 90
www.schlatter-merdingen.de

10%" HERBST-AKTION

*auf neue Elemente

BLEIBEN SIE MOBIL!

FUHRERSCHEINFREI

Elektromobile

Mobilitat und
Unabhangigkeit im Alltag

lhr Partner in
der Region.

®
Charly
Heizung
Wind- und wetterfest
Geraumiger Kofferraum

3 ®
Pride
Neu- und Gebrauchtfahrzeuge

Tel: 07644 - 92179-22 Fax: -20
www.seniorenelektrofahrzeug.de | info@ seniorenelektrofahrzeug.de
Leichtmobile GmbH & Co. KG, Tullastr. 6, 79341 Kenzingen

Du suchst einen Coworking-Arbeitsplatz?
Dann komm zu uns nach FR-Tiengen. Arbeitsplatze
bereits ab 39 € netto pro Monat anzumieten.

Mehr Infos unter
www.rentadesk-freiburg.de

... isch fir mich de scheenschd ditsch Einheit,
A ded de Simon Obba sage. Ein Glas guten Wein
zu trinken, macht einfach Freude. Mit Freun-

VIER- den auch mal zwei als Solidaritidtszuschlag.
Forderlich fiir die Wiedervereinigung sind
DDELI drei. Richtig schon trockene Weine gibt's

Il wertBW

Wir ermitteln den Wert Ihrer Immobilie
kostenfrei und unverbindlich.

www.wertbw.de

" Tore direkt vom Hersteller )

Rolltore, Sektionaltore, Kipptore, Industrietore

N._| Pfullendorfer’ ' Fachberater vor Ort
d TOR-SYSTEME Herr Manuel Estrada

Telefon 01590 4335126
\www.pfullendorfer.de m.estrada@pfulIendorfer.dej

bei Josef J. Simon, Vogteistr. 15, Tel. 5771.

apTEIcEn

pREISLISTE

s

Gemeinschaftswerbung macht erfolgreich!

PERFEKTER AUSBLICK
—  FUR IHRE WERBUNG!

Wir beraten Sie gerne persénlich.

Primo-Verlag Anton Stihle GmbH & Co. KG
J 07771 9317-11 & anzeigen@primo-stockach.de

www.primo-stockach.de

STEINSCHLAG™?

WIR SIND AUTOGLAS!

WWW.B3AUTOGLAS.DE

AUTOGLAS

SCHALLSTADT
FISCHERINSEL 1
TEL.: 07664 / 6135386

HERBOLZHEIM
HAUPTSTR. 15
TEL.: 07643 / 9370929



